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Lecturas de una psicologia en crisis

La siguiente propuesta es un intento de pensar la psicologia a la luz de algunos desarrollos
teoricos-epistémicos-politicos producidos en el sur global. EI campo de la psicologia en
general sigue siendo un campo de disputa y tensiones en la construccion de subjetividades.
Por un lado, un pensamiento disciplinario que obedece a la denominada “herencia
colonial”; y que se expresa en el desconocimiento de “otras” formas de conocimientos,
vivencias y experiencias territoriales que no respondan a una mirada capitalista-colonial del
mundo, por otro lado, la fuerza del dialogo de saberes de los desarrollos transdisciplinares;
que se construyen sobre una mirada intersubjetiva y que se fundamentan en formas de

sentir/pensar/habitar los territorios de manera pluriversal.
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Ahora bien, las tensiones que se producen en la forma de pensar-sentir las
subjetividades en el campo de la psicologia no quedan reducidas solamente en la esfera de
lo individual, por el contrario, son subjetividades que responden un modo de pensar la
construccion de un campo de estudio, a la vez un orden politico, econémico. Por ejemplo,
el reduccionismo epistémico que fundamenta los criterios de validacion en el campo de la
psicologia (ciencia universal), responde a un reduccionismo econémico (capitalismo),
promovido por un reduccionismo politico (antropocentrismo) a la vez tributario de un
reduccionismo espiritual (tradicion judeo-cristiana), Anibal Quijano denomina esta
operacion colonialidad del poder, es decir, cuando en el campo de la psicologia un criterio
de validacién, un instrumento, una técnica, o un test de medicion, reproduce una logica de
ordenamiento social, econdémico, politico y religioso, en otras palabras, replica una
ontologia. Por este motivo, el disefio de una Psicologia del Sur supone la asuncion y
superacion de contradicciones y tensiones, tambien significa el combate contra paradigmas
(sociologia de las ausencias) que pretenden explicar-reducir-homogeneizar la diversidad de
fendmenos, particularidades, epistemologias, subjetividades, o formas de relacionarse con

el habitat que conviven en nuestramérica.

Pero las tensiones que se producen en el campo de la psicologia, también se expresan en las
ciencias sociales y humanidades en general, bajo la orbita de la colonialidad del saber, que
encuentra gran parte de su organizacion y epicentro de formacion en las universidades,
como sostiene Zulma Palermo, en el “disciplinamiento” de la subjetividad que se produce
desde distintos aparatos; no ocupa un lugar menor la institucion educativa, que se traduce
en un violencia epistémica invisible del saber instituido, “un saber particular” que se
manifiesta como universal y que constituye formas de sujecion, subjetividades sujetadas a
un pensamiento Unico que descalifica otras formas de saber, incluso denominandolos

saberes practicos (Palermo, 2014).

Pero el problema de la construccién de subjetividades en el campo de la psicologia, en
términos de desandar una subjetividad totalizante y normativa, no se reduce solo al
reduccionismo epistémico (ciencia universal) y a la estructura arborea de la universidad
(que también responde a la ciencia universal), funcionales a una mirada del mundo, sino

también abarca la relacién que se produce entre procesos de subjetivacion y capitalismo. La



limitacién disciplinar de la construccion del campo de la psicologia y las lineas fronterizas
trazadas para que el campo pueda responder a la geopolitica del conocimiento; vaciaron la
subjetividad de su exterioridad, ejercieron una ruptura y negaron las dimensiones politicas
que constituyen la subjetividad. EI modo de vida imperial-hegemonico no implica solo
determinadas formas-modos de produccion y de consumo, sino también ciertas politicas de
construccion de subjetividades y aspiraciones. Como sostiene Welzer en su concepto de
“infraestructura mental”, otra causa para descifrar los problemas actuales son los aspectos o
formas de subjetivacion predominantes, los enfoques de consumo y orientacion estan muy
arraigados, y los cambios sociales también presentan una dimensién psicoldgica, social y
cultural (Welzer en Acosta, 2017).

Intentar ampliar el reduccionismo economico en el que se sostiene la subjetividad
disciplinada del campo de la psicologia es leerla méas alla de la subjetividad neoliberal, por
ejemplo, en lo que respecta a lo economico existen muchas précticas de reciprocidad,
solidaridad, no acumulacion, cooperativismo que responden a formas de vincularidades y
relacionalidades ancestrales, populares, comunales, y que no se definen por la légica
mercantilista del capitalismo, muy por el contrario, representan alternativas y resistencias a
los modos violentos que impone el proyecto hegemonico globalizador/homogenizador del
Vivir Mejor (o ethos neoliberal) basado en la explotacion humana y de la Madre Tierra. Es
decir, estas otras formas de practicas y saber andino, amazonico y comunal que se traducen
en diversas formas de desenvolvimiento econdmico y social implican otras subjetividades,
que responden a otras formas de habitar los territorios del Abya Yala. Podriamos mencionar
una diversidad de formas econdmicas propias de las comunidades indigenas y que implican
otras subjetividades para el campo de la psicologia, Minga (Minka) que asegura el trabajo
destinado al bien comin de la comunidad; Ranti Ranti, se sustenta el principio de
compartir, dar y recibir, sin determinar un rango de tiempo, accion o espacio; Uniguilla,
actividad destinada para complementar lo alimentario; Uyanza, momento para Ilamar a la

convivencia y unidad de las comunidad, entre otros (Acosta, 2017).

Poder aproximarnos, como horizonte cognitivo, a reconocer la importancia del campo de la
psicologia respecto a las estructuras mentales y cognitivas que sostienen y reproducen el

orden vigente, en sus técnicas, teorias y narrativas, y cémo se legitiman modos de



subjetivacion que obedecen a una mirada del mundo conlleva una postura critica y reflexiva
al interior del campo, incluso en términos de Suely Rolnik, un proceso de descolonizacion
del inconsciente, por la captura de la fuerza vital y del deseo que ha producido la psicologia
al servicio del modelo capital-colonial que dirige la geopolitica del conocimiento en la
region (Rolnik, 2019).

Pero los aportes al campo de la psicologia sobre las reproducciones de subjetividades
coloniales totalizadas no es actual, lo novedoso son las nuevas l6gicas de produccion de
ausencia en el campo, que contindan omitiendo las miradas-aportes-disefios que no
respondan a la psicologia disciplinada. Por ejemplo, los postulados de Franz Fanon y las
nuevas categorias mentales del colonialismo explican y describen como todo el aparato
colonial se disefia para convencer a los indigenas de que el colononialismo venia a
arrancarlos de la noche, y que el resultado conscientemente perseguido era instalar
subjetivamente, el miedo a la vuelta a la barbarie o la animalizacion, es decir, toda una
empresa de desvalorizacion e interiorizacion de la colonialidad del poder y del saber, una
forma de ir instalando una subjetividad vaciada de exterioridad, obediente y homogénea-
normalizada, por supuesto que de la mano de todos los métodos objetivos del colonialismo

que se reproducen hasta el dia de hoy (Fandn, 2015).

Por este motivo, entre otros, Ignacio Martin-Baro referente de la psicologia de la liberacion
sostenia que desde la perspectiva de conjunto, debemos reconocer que el aporte de la
psicologia, como ciencia y como praxis, a la historia de los pueblos latinoamericanos es
extremadamente pobre que, salvadas algunas excepciones, la psicologia no solo ha
mantenido una dependencia servil a la hora de plantearse problemas y de buscar soluciones,
sino que ha permanecido al margen de los grandes movimientos e inquietudes de los
pueblos latinoamericanos, y que poder elaborar, disefiar o sentipensar una psicologia de la
liberacidén no es una tarea simplemente tedrica, sino primera y fundamentalmente préactica.
En sintesis, si la psicologia latinoamericana quiere avanzar por el camino de la liberacion
tiene que romper con su propia esclavitud. Poder realizar una psicologia de la liberacion

exige primero lograr una liberacion de la psicologia (Martin-Bar6, 1986).

Ahora bien, entendiendo que la dindmica del capital no solo avanza creando nuevos

regimenes de control de la naturaleza, si no también nuevos regimenes de subjetividad



(capital humano) y cuyo procesos de reproduccion se hallan cada vez méas subsumidos bajo
la ley del valor, Acosta y Ulrich retornan la tension respecto al campo de la psicologia entre
la expropiacion de las condiciones materiales y la expropiacion de las condiciones
simbdlicas y psicologicas. Asi por ejemplo, cuando hablamos de extractivismo en los
territorios, la psicologia, en sus corrientes dominantes, lo sitia como una ldgica ajena al
proceso de subjetivacion, constituyendo asi subjetividades ajenas a un proceso histérico de
actividades que remueven de forma intensiva recursos naturales, y cultivan de manera
agroindustrial con procesos quimicos los territorios, que produce graves impactos
ambientales, culturales, sociales, ademas de serios problemas subjetivos en las
comunidades de los territorios afectados (Acosta, Ulrich, 2017). La separacion del sujeto
del territorio, naturaleza, comunidad propia de la ldgica extractivista impone la
construccion de una subjetividad basada en la mirada utilitaria del mundo, que obedece, por
ejemplo, a la dominacién y control del territorio-cuerpo, y con ello a toda la trama de la

vida que esto implica.

La ausencia-negacion de posturas epistéemicas de un mundo relacional en el campo de la
psicologia le ha imposibilitado ampliar el estudio a subjetividades que habitan el mundo de
manera “otra” a occidente, obturando los horizontes de sentidos de mundos compuestos
por territorios sentidos como el lugar necesario e indispensable donde hombres y mujeres,

jovenes y adultos crean y recrean sus vidas, el territorio como proyecto de vida.

El aporte de las logicas y formas de remover, saquear, vaciar, destruir que encuentra el
extractivismo en sus facetas agrarias, forestales, pesqueras, turisticas, también se expresa en
la remocion de factores historicos, psicologicos, subjetivos, definidos como captura de la
fuerza vital segin Rolnik, incluso como estructura mental del denominado fatalismo

latinoamericano como destino inevitable descripto por Ignacio Martin-Baro.

Ahora bien, la expulsidn-negacion de factores contextuales, territoriales de la subjetividad,
se desprenden de la separacion entre sujeto y objeto de conocimiento de la ontologia
moderna (dualista), que obedece a los criterios de la ciencia moderno occidental y que se
constituye en la negacidn-exclusion de otros saberes, miticos, espirituales, ancestrales,
entre otros, relegados a la categoria de objetos de conocimiento. De esta manera, se totaliza

una subjetividad antropocéntrica, postura cultural que configura el papel que va a



desempefiar el ambiente en nuestro proceso de subjetivacion. Es decir, la posicidn subjetiva
antropocéntrica, implica interpretar y sentir el ambiente en funcion de las necesidades y
deseos de los humanos, principalmente basado en la utilidad y provecho propio, donde
Unicamente los humanos pueden ser sujetos de valor y los demas elementos que nos rodean,

como plantas, animales, son objetos de valor (Gudynas, 2015).

De esta manera, la composicion del campo de la psicologia se va configurando bajo la
Orbita de una produccion de conocimiento sustentada en la racionalidad instrumental
occidental como Unica forma de conocimiento validado, y sujetada a una subjetividad
antropocéntrica como postura centrada en que los seres humanos (occidentales) son punto
de partida de toda valoracion. De ahora en maés, las condiciones de posibilidad del
desarrollo de la psicologia fueron obedeciendo a un dispositivo de construccion de
subjetividades que se definen por la adaptacion a un orden establecido, respondiendo a un
dispositivo colonial-capitalista de subjetividades sumidas en una especie de “sonambulismo
intelectual” que se traducen en una indiferencia y negacion de sus propias particularidades

historicas.

El disefio de un campo de conocimiento de la psicologia, que permita ampliar las lineas
fronterizas de la subjetividad, significa reconstruir las tramas relacionales entre la
subjetividad y la naturaleza, trascendiendo las ontologias dualistas, como una bisagra para

la emergencia de una subjetividad organica y contemplativa del ambiente.

Por eso, surge la necesidad de tensionar, en el campo de la psicologia, las formas de
comprender y de narrar la construccion subjetiva; entender su intencionalidad (implicita)-
encubierta mediante la denominada objetividad- de reproducir un orden social, politico y
econdmico. Ahora bien, ante la insatisfaccion respecto a los modelos psicoldgicos
dominantes para comprender la crisis ambiental, ecoldgica, social y subjetiva que
atravesamos, denominada por algunos como situacion catastrofica, nos aproximaremos a
algunos elementos-ejercicios que permitan ampliar los margenes del campo de la psicologia

hacia concepciones epistémicas pluriversas y abiertas al dialogo transdisciplinar.

Miradas y ejercicios del sur-sur al campo de la psicologia



Los diversos aportes que se pueden ir tejiendo para problematizar el campo de la psicologia
implican un posicionamiento epistémico-local y participante frente a la realidad, este es el
eje trasversal del siguiente libro con el cual se inicia la trama: el pensamiento critico.
Sabemos la primacia que el saber cientifico le ha otorgado a la razén, excluyendo lo
espiritual, ancestral, emocional, como Unica productora de conocimiento, sin embargo, la
legitimidad de la razon, también presenta un achicamiento en sus dimensiones, por
ejemplo, la prevalencia de la razon instrumental por sobre la razon histérica. En ese
sentido, y retomando la importancia del ejercicio del siguiente libro en el que se inscribe el
trabajo, es necesario resignificar la implicancia ética y politica a la que invita el
pensamiento critico en la lectura de a realidad, sobre todo la regional.

El pensamiento critico no supone una valoracion abstracta o simple descripcion de lo local,
por el contrario, es un posicionamiento que se implica en la realidad historica y politica,
entendiendo que el posicionamiento critico constituye un compromiso con la realidad.
Segun Zibechi (1995) el pensamiento critico se desprende de la experiencia y la vivencia, el
pensamiento critico sin accion, compromiso, transformacién de la realidad, es solo
pensamiento. EI pensamiento critico surge en la misma dindmica de la vida, como sostiene
Arturo Escobar, es una herramienta esencial para continuar siendo un pueblo en
movimiento, pensar criticamente no solo las amenazas externas del capitalismo
hegemonico, sino también los elementos de colonialidad internos, significa reconocer la
hidra que nos habita y nos duele, “estar siendo-pensar-actuar” como bisagra de la
descolonizacion, asi el pensamiento critico surge de las entrafiasde las situaciones en las

que se vive (Escobar, 2016).

Otro elemento en el disefio de una psicoldgica critica, trasdisciplianaria y regional resulta
de la construccion de subjetividades relacionales-situadas-implicadas en lo local, abonadas
de la diversidad de experiencias que suceden en la diversidad de particulares locales, como
formas propias de saber colectivo, como estrategia contra-hegemonica de desarmar el
conocimiento universal y homogeneizador, conocer criticamente que el denominado
universalismo global tal como sostiene Wallerstein, no es otra que el universalismo

europeo.



En la tension o corrimiento de los margenes del campo de la psicologia para que irrumpan
subjetividades locales y diversas, es crucial el analisis macropolitico de la nocién de
geopolitica del conocimiento, dispositivo que evidencia que cada conocimiento esta situado
historicamente. En ese horizonte cognitivo, Catherine Walsh nos describe la trama del
concepto, el mito de la modernidad nos cred la ilusion, de que el saber es deslocalizado,
desincorporado y abstracto, es decir, el conocimiento como universal que no tiene casa,
cuerpo, color ni género, cuando en realidad, esta marcado y determinado, geopoliticamente,
geohistéricamente y geoculturalmente, y tiene ademas, color, valor y lugar de origen. Al
establecer un escenario en términos de la geopolitica, partimos de la nocion de
“conocimientos localizados” si, es cierto, todo conocimiento se localiza en alguna parte y
es construido (no dictada por la naturaleza o por dios). Primer paso de cualquier
desenganche epistémico decolonial con todas sus consecuencias historicas, politicas y

éticas.

La reduccion de la subjetividad a la experiencia de sujeto-sujetado del antropocéntrico, ha
llevado a un agotamiento no solo de los factores naturales, también a un agotamiento de los
factores subjetivos, recursos vitales que hacen a la reproduccion de la vida, incluso del
deterioro de la subjetividad, tan aterradora como el deterioro del mundo que habitamos. La
resignificacion de lo local en la ampliacién de una subjetividad relacional, permite avanzar
en la posicion politica de la construccion del saber vivencial-contextual como una
herramienta de trasformacion social, donde saber-poder-sentir convergen en una
integracion dinamica en la historica de los pueblos y los territorios. La necesidad de
trascender la razon instrumental, para expandir el presente y contraer el futuro, nos
posibilita crear el espacio-tiempo necesario para conocer y valorar la inagotable experiencia
social que esta en curso en el mundo de hoy. En palabras de De Sousa Santos, solo asi sera
posible evitar el gigantesco desperdicio de experiencia que sufrimos hoy en dia (de Sousa
Santos, 2009)

Ahora bien, la contemplacion y la fuerza transformadora de lo local, como algo que esta
sucediendo ahora, en un estar-siendo, producen “otras” formas de habitar el mundo y
tensionan las politicas de subjetivacion dominantes del modo capitalista-antropocéntrico.

Respecto a la subjetividad vaciada de exterioridad del capitalismo-colonial, el



conocimiento avanza por especializacion, fragmentacion y control, y que siendo un
conocimiento disciplinar termina siendo un conocimiento disciplinado, y que en la
Psicologia aplicada por ejemplo refleja en el privilegio de instrumentos expeditos y
facilmente manipulables, como son los test, que reducen la subjetividad (personalidad) a las
exigencias funcionales de instituciones unidimensionales (De Sousa Santos, 2003). La
parcelacién del mundo en términos de produccién de conocimiento y en términos de
produccion de subjetividades desvinculadas de exterioridad, también se traduce en términos
de produccién del orden social y politico, como sostiene Frantz Fandn, el mundo colonial
es un mundo de compartimentos, las construcciones de ciudades, la misma distribucion
geografica que dice ordenar, excluye, niega y somete, pero tal vez esos mismos espacios
negados, excluidos, van a configurar los angulos desde los cuales surgiran las alternativas

al modelo capital-colonial-subjetivo de despojo

Respecto al plano epistémico, la psicologia como un saber més, dialogando y tejiendo
proyectos de vidas locales, posicionamientos contemplativo y disefiando metodologias
pluriversas, participativas, implicadas, puede constituir un aporte a tanto olvido y
distanciamiento de los diversos despojos en los que se encuentra nuestra region. Asi
resubjetivizado el conocimiento, ensefia a vivir y se traduce en saber practico, saber

armoénico, saber dialdgico

La reconstruccién de la trama desde lo local, se configura entre otros caminos, a partir de lo
que enuncia Silvia Rivera Cusicanqui, respecto a que no puede haber un discurso
descolonizador, una teoria descolonizadora, sin una practica descolonizadora. En el
horizonte de las subjetividades relacionales que implican el aunar-sanar la fragmentacion
de la trama de la vida entre la subjetividad y el territorio, Fals Borda promueve un
dispositivo de recuperacion de los saberes populares y locales, lo que denomina
glocalizacion, que es respuesta al modelo totalizante y extractivista de la globalizacion. La
glocalizacidn, significa la recuperacion de lo local, como punto de referencia y resistencia
al capitalismo en extension. La fundamentacion metodoldgica de Borda, conlleva “otra”
fundamentacion histdrica en nuestra region” la siguiente cadena formativa que se inicia con
los Maya-Arawak-Chibcha-Inca-Guarani, vivifican nuestra Ameérica profunda (Borda,
1986)



Esto implica comenzar a exponer los vinculos y las lineas fronterizas del campo de la
psicologia en su produccion y reproduccion de subjetividades, como practica y discurso de
la reproduccion de la colonialidad del ser, también sus logicas y funcionalidades a
determinados ordenamientos sociales, sus limitaciones y sus negaciones. La figura de
Anibal Quijano constituye una bisagra en el proceso de descolonizacion de la subjetividad
reducida al sujeto individual, afirma que el anlisis de las nuevas categorias mentales que
se conforman en la region a partir de la denominada modernidad, resulta indispensable
como punto nodular para comprender la subjetividad latinoamericana. En definitiva, las
nuevas categorias mentales que emergen de la modernidad son reproducidas en las ciencias
sociales en general bajo la drbita de la colonialidad del poder. La colonizacion, sostiene
Quijano, instaldé nuevos patrones de sentidos, nuevas categorias mentales, nuevas
subjetividades. Las nuevas subjetividades ahora marcadas por una nueva concepcion de
espacio y tiempo, tendran al etnocentrismo como marco de referencia social, cultural y
economica. Otro elemento indispensable a considerar, en el camino hacia una psicologia

del buen vivir.

Para el disefio de una psicologia como campo de saber, resulta urgente la integracion de
todo lo externalizado al sujeto, para iniciar-avanzar en una subjetividad relacional y
armoénica (en términos de su relacion con todo lo no humano) respecto a la trama de la vida
con los territorios, esto implica una subjetividad situada, contextual y vivencial, donde
también se debe trascender la intencionalidad politica y ontologica de la “inclusion” a una

subjetividad hegemdnica e iniciar un proceso de ampliacion del campo de la subjetividad.

Por ltimo, respecto a su legitimidad como campo, la psicologia sigue respondiendo a los
criterios coloniales para validarse como disciplina cientifica, es decir, a los criterios
universales y unidimensionales de la colonialidad del poder, que siguen imponiendo una
Gnica mirada del mundo impuesta por el modelo capitalista-colonial-moderno. En ese
sentido, los desarrollos de Ignacio Martin-Baré en el intento de formular una Psicologia de
la liberacion, centraba las ligaduras cientificas de la disciplina en tres argumentos fuertes,
las cuales constituian las causas de la miseria historica de la psicologia latinoamericana: “su
mimetismo cientista, su carencia de una epistemologia adecuada, y su dogmatismo

provinciano.” (Martin-Bard, 1986). Por lo tanto, sus métodos, instrumentos, sus criterios de



demarcacion, siguen respondiendo a la mirada mecanicista del mundo, generando
subjetividades vaciadas de exterioridad, orientadas a un control y dominacion de todo lo no
humano. La ruptura hacia un horizonte de sentido diverso, que trascienda la epistemologia
de la dominacién, requiere un corrimiento, una ampliacién, un disefio para su transicion
hacia epistemologias diversas, relacionales, contemplativas, epistemologias del sur que
permitan armonizar-sanar las subjetividades vaciadas por el colonialismo y sus respectivas

facetas de colonialidad del saber y del ser.

En ese sentido, los ensayos que se reunen alrededor de la idea-praxis del
“desprendimiento”, que inician y disefian caminos hacia el abandono de formas de conocer
que nos sujetan y modelan activamente nuestras subjetividades en las fantasias de las
ficciones modernas, habilitan un proceso de reflexion-accion del estar-siendo en el sur y
avanzan en caminos que nos implican en aprender a des-aprender para re-aprender. En esa
misma posicion epistémica, es necesario remarcar lo que sostiene Castro Gomez, respecto
al sentido de una ontologia-epistemologia relacional que trascienda la colonial-capitalista
de la ciencia actual; no se trata de ir contra la ciencia moderna y promover un nuevo tipo de
oscurantismo epistémico. La propuesta no conlleva una cruzada contra occidente, apunta a
un autoctonismo latinoamericano, nacionalismos populistas o a culturalismos dogmaticos,
simplemente pretende ir mas alld, trascender las categorias, marcos referenciales y
disciplinas modernas, no para negarlas y reemplazarlas por algo mejor, sino porque es
necesario ampliar el campo de visibilidad de la ciencia occidental, que condeno y margind
emociones, conocimientos ancestrales, la corporalidad, es decir, las ausencias de una
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episteme latinoamericana. Son precisamente aquellas epistemes “miticas” “organicas”,
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“supersticiosas” “pre-racionales”, son producto de la realidad histérica Latinoamérica y
fueron excluidas (en el mejor de los casos) del mapa moderno occidental (Castro-Gomez,

2005).

Pensar en el disefio de una psicologia del sur, no implica el cambio unilateral y dogmatico
de una mirada del mundo por otra, por el contrario, es abrir el dialogo, tensionar los
margenes de una subjetividad vaciada-negada de una hegemonia epistémica y contsruir
caminos hacia epistemologias-pluriversales que encuentren una diversidad de

subjetividades que habitan los territorios del Sur Global.



Consideraciones finales

La inagotable capacidad de reinventarse y rearticularse que ha tenido el sistema de
produccion de subjetividades del capitalismo no deja de sorprender, si de algo no ha
carecido, es de darles nuevas formas al sometimiento. También es cierto que los limites
biofisicos del planeta nos empujan incluso a la auto-extensién de una subjetividad que
conduce a un salto al vacio. Pero la denominada “crisis civilizatoria” o situacion
catastréfica a la que el sistema-mundo actual esta llevando a la humanidad, no se
caracteriza solo por la remocion de los recursos naturales, territoriales del planeta, también
por el agotamiento de los recursos subjetivos propuestos por el capitalismo. La captura del
deseo, la imaginacion, la creatividad y el sometimiento a la normatividad impuesta por las
politicas de subjetivacion del capitalismo, estan generando subjetividades sondmbulas y

ausentes.

El disefio de ampliacion de los margenes de la subjetividad implica un campo que se
constituya desde las esferas, margenes, lugares subalternos con horizontes de sentidos
diversos, practicas y saberes centrados en la reproduccion de la vida y no del capital.
Lamentablemente, la psicologia, sus corrientes hegemdnicas y sus manuales de
psicopatologizacioén construidos en el norte y promotores de la normalizacion del “vivir
mejor” del capitalismo —que obviamente es un “vivir mejor” para una minoria y un “mal

vivir” para la mayoria— ha contribuido a normalizar una subjetividad anormal.

El esfuerzo por deshacernos de la normalizacion de una subjetividad en crisis, vaciada,
negada, implica una apertura a la irrupcion de otras vivencias-experiencias-saberes que
traman la vida en un tejido de sentido local y temporal del estar-siendo en relacion con
otros, y del estar-viviendo en relacion al territorio. La produccion de subjetividad des-
territorializada ha sido el gran caballo de Troya de subjetividades sin historias, sujetadas a

los dictamenes del capital.

La des-territorialidad de subjetividades como centralidad de los procesos de produccion de
conocimiento y subjetividades de la psicologia, han contribuido a negar todo lo que sucede

“afuera” del ser humano, reproduciendo la negacion de exterioridad en la produccion de



subjetividad desde su constitucion como disciplina cientifica. Repensar el lugar de la
psicologia en nuestramérica, implica el retorno a la vivencia contextual, no la vivencia
despolitizada y des-comunalizada que vende-ofrece el mercado moderno, sino la vivencia
de la trama territorial como proyecto de vida, donde pensar-sentir-actuar, inmerso en
contradicciones y tensiones diversas y plurales, como lo son los territorios-cuerpos y los

horizontes de produccién de subjetividades que tejen sus comunidades en la region.

Por ultimo, el disefio de una psicologia del sur no implica una sustitucion o el trazado de
formas lineales en la construccion del campo, por el contrario, implica la apertura a
subjetividades relacionales, protagonistas de sus propios proyectos de vida, donde el
pensar-haciendo-sintiendo se traduce en un dialogo de saberes. La psicologia debe disefiar
un proceso de desprendimiento de la ciencia moderna occidental que valida y legitima su
historia y su praxis, para generar un campo de conocimiento transdisciplinario, un campo
de conocimientos-saberes que contenga miradas diversas, diversas formas subjetivas de
habitar el mundo. Asi la Psicologia debe disefiar formas de construir conocimiento
legitimadas por sus propias particularidades historicas y no por lo canones de la geopolitica
del conocimiento, asi volver a tramar con otras ciencias que radican en los dialogos del Sur-

Sur, tensionando las rearticulaciones de la hidra capitalista.

El horizonte de sentido del disefio de una Psicologia del Sur, ademas de los elementos
mencionados para desandar las lineas fronterizas y retomar las tramas de subjetividades
relacionales, también implica una sanacion a las heridas de subjetividades negadas-
obturadas, excluidas en sus identidades y sus historicidades, el estar-siendo en territorio, en
relacion, en dialogo, en armonia, como formas de sentir-actuar-pensar con los pies en la
tierra y en dialogo con el mundo. Asi tal vez, podamos retomar a Ignacio Martin-Baro y

avanzar en el disefio de una Psicologia de la Liberacién desde el Sur Global.
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